“Cafecito” con Luz Mely Reyes (2025)

Lugar: Universidad de Puerto Rico Recinto de Rio Piedras

Moderador: Dr. Israel Rodriguez Sanchez

Introduccion

RAMARIS:

Yo soy la doctora Ramaris Albert Trinidad, y esta mafiana voy a estar presentandoles,
brevemente, este evento, que podemos celebrarlo gracias al apoyo de la Mellon Foundation
for High Impact Scholars, Artists and Journalists de la Universidad de Texas en Austin. Estos
Cafecitos -esta es la segunda edicion que celebramos, y este es el segundo evento de esta
segunda edicion- buscan traer a Puerto Rico artistas, investigadores y profesionales
destacados en su area, y que por razones de seguridad, criminalidad, violencia,

no necesariamente han podido completar o continuar sus trabajos en sus paises de origen. De
esta manera, la beca les permite tener una residencia de un afio en la Universidad de Texas en
Austin para desarrollar sus trabajos creativos, profesionales e investigativos. Tenemos la
oportunidad de colaborar con ese proyecto para que estas personas vengan a Puerto Rico y
divulguen estos proyectos con la comunidad estudiantil. Hoy, celebraremos este
conversatorio que moderard el doctor Israel Rodriguez Sanchez. Ustedes lo conocen de la
concentracion de Informacion y Periodismo; es nuestro coordinador también. Luego de un
dialogo con la periodista Luz Mely Reyes, periodista venezolana y fundadora del medio
digital Efecto Cocuyo, abriremos las preguntas al publico para que ustedes estudiantes
puedan intercambiar impresiones, preguntas o comentarios sobre esta exposicion. Antes de
pasar a esa presentacion, quisiera introducirles brevemente al moderador de hoy, como les
comenté es el doctor Israel Rodriguez Sanchez y €l es un periodista con 26 aios de
experiencia especializado en periodismo politico, posee un doctorado en periodismo de la
Universidad Complutense de Madrid y una maestria en comunicacion publica de la
Universidad de Puerto Rico. Es catedratico auxiliar y coordinador del programa de
Informacion y Periodismo de la Facultad de Comunicacion e Informacion. Durante mas de
dos décadas, fue periodista y editor en el diario “El Nuevo Dia”. Ademas, es el autor del libro
“Escéandalo politico y periodismo en Puerto Rico”, publicado por Ediciones Huracan.
Pertenece a la Junta Directiva de la Asociacion de Periodistas de Puerto Rico y de la
Asociacion Nacional de Periodistas Hispanos, Capitulo Profesional de Puerto Rico, asi como

al Consejo Asesor de la Federacion LGBTQ+ de Puerto Rico. Bienvenido Israel.



ISRAEL:

Muchas gracias Ramaris. Bienvenidas y bienvenidos a esta conversacion con la periodista
Luz Mely Reyes, una de las voces mas importantes del periodismo independiente en
Venezuela y cofundadora del proyecto Efecto Cocuyo. Antes de pasarle la palabra a Luz
Mely, voy a leer un breve perfil de nuestra invitada. Luz Mely Reyes es una periodista,
empresaria de medios y editora venezolana, especializada en migracion, periodismo politico
y de investigacion. Sus lineas de investigacion actuales se centran en los periodistas
venezolanos en exilio en Estados Unidos, la cobertura del proceso electoral de 2024, la
situacion de los medios digitales en Venezuela y la migracion venezolana. Cuenta con un
bachillerato en periodismo de la Universidad Central de Venezuela y una maestria en
comunicacion social de la Universidad Catolica Andrés Bello en Caracas. El empresarismo y
liderazgo de Reyes la llevaron a ser cofundadora y directora general de Efecto Cocuyo, un
reconocido medio nativo digital que promueve el crecimiento critico, y aboga por la justicia
social, en particular para la comunidad venezolana. Ademas, cofundé Venezuela Migrante,
proyecto mediatico surgido de Efecto Cocuyo. Reyes es columnista de opinion para “The
Washington Post” en espafiol y para “El Pais”. En su carrera como periodista, ejercid como la
primera mujer editora en jefa del medio venezolano “Diario 2001”. Més allé del periodismo,
Reyes se ha desempefiado como autora de libros incluyendo “Futuro imperfecto: hacia donde
va el periodismo”, publicado en 2020. En su distinguida carrera, ha recibido mas de una
decena de premios, incluyendo el galardon de la Fundacion Gabriel Garcia Marquez en 2018,
el Premio de Derechos Humanos de Alemania y Francia en 2019 y el Premio de Medios
Internacionales de la ASA en 2021. Los logros de Reyes le permitieron, en 2024, recibir la
beca Knight Fellow del Centro Internacional para Periodistas. Actualmente, es “scholar” de la
beca Mellon para Académicos, Artistas y Periodistas de Alto Impacto, un proyecto que hace
posible esta iniciativa de los Cafecitos. Luz Mely, bienvenida a la Universidad de Puerto

Rico. Es un placer y un honor tenerte de invitada.

LUZ MELY:
Muchisimas gracias. Gracias, qué bonito. Miren, ahi falta una cosa en ese curriculum. ;Ah,

qué falt6? Que a mi me gusta bailar salsa.

ISRAEL:

Importante.



LUZ MELY:

Entonces, eso faltd. Yo soy salsera, no salsdbmana, salsera. Estoy feliz de estar aca y pues
ahora estoy en esta iniciativa de Mellon Foundation, pero estoy muy contenta de poder estar
aqui en Puerto Rico. Porque ya me habian preparado psicologicamente, diciéndome que me
iba a recordar mucho a Venezuela, pero no me habian preparado para algo que vi, por aqui
mismo, que eran unas guacamayas. No sé si en Puerto Rico le dicen “guacamayas”, pero los
caraquefios creiamos que las guacamayas eran solamente una especie que nos- Alguien que
hizo un trafico, evidentemente de aves, se las llevo a Caracas porque esas son aves
amazonicas. Pero bueno, ellas crecen y andan volando por alla, por toda Caracas, y nos
regalan esos momentos de tranquilidad, de alegria, porque, bueno, son hermosisimas.
Entonces, las vi aqui también, y entonces dije: “Bueno, nadie me preparod, nadie me dijo que
también aqui habia guacamayas”. Asi que tenemos playa, tenemos buen clima, tenemos gente

muy simpatica, tenemos salsa... Solamente voy a traer arepas y tequefios en algin momento.

Yo preparé una presentacion, después de la introduccion que hizo Israel, el profesor Israel,
porque quiero que- Como que les quiero contar una historia. Voy a tratar de ser lo mas breve
posible, pero bueno, ustedes saben que la gente mayor como yo ya habla bastante. entonces

VOy a empezar.

Hay tres cosas que me gustaria contarles de mi, que a lo mejor ustedes no saben, pero que
determinan por qué hago lo que hago. Empecemos. Ok, esta soy yo. Ahora soy Knight
Fellow del 2024 y Mellon Fellow. Todo lo mio ahora esta en inglés o en “spanglish”. Vamos

a empezar por de donde vengo.

Crecer en Petare y las tres posibilidades de futuro

LUZ MELY:

Yo naci y me crié en una zona asi en Caracas. Se llama Petare, donde yo creci. Era una
barriada popular en donde no habia agua corriente, en donde la electricidad se la robaban de
los postes y donde, por supuesto, tampoco habia buen transporte ptiblico. Creciendo en esa
zona, pues tenia como algunas posibilidades de futuro. Les voy a mostrar la primera
posibilidad de futuro que, segtin los estudiosos teniamos, los que crecimos en ese barrio. Ser

una lider criminal. Como yo soy una persona que me gusta ser emprendedora, la gente creia



que los que estdbamos en el barrio solamente podiamos ser criminales, ;jno? Pasemos. La otra
opcion era salir embarazada a los 12 afios. El tema de la maternidad precoz en Venezuela -no
sé si pasa aqui- es muy fuerte. En los barrios pobres, muchas jovenes ven que su proyecto de
vida es salir embarazada. También los hombres jovenes pues sienten que eso puede ser un
proyecto de vida, y practicamente estamos como que predestinados a eso. Sigamos. La otra
opcion, que es muy comun en Venezuela- Yo no sé€ si ustedes saben que Venezuela es muy
conocida por el petrdleo, ahora por la politica, pero también en su momento por las reinas de
belleza. Entonces, pues era un concurso de belleza. Pero bueno, yo estaba consciente de que
mi belleza no era una belleza hegemonica. Por tanto, no iba a pasar nunca una prueba del

Miss Venezuela, asi que deseché ese camino, y finalmente, escuché mucho a mi mama.

Escuchar a mama y estudiar

LUZ MELY:

Mi mama era una mujer que no sabia escribir, que leia y me dijo: “Mija, estudie. Usted
estudia para salir de la pobreza, para que no dependa de nadie, para que sea independiente
econdmicamente y, si acaso encuentra un marido que le va a pegar, usted lo manda para
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‘carrizo’”. No us6 esa palabra, pero estamos en un recinto universitario. Entonces, yo le hice
caso a mi mama, pero no tanto, porque estudié periodismo. Pero bueno, es el amor de mi

vida, asi que no sé cuantos se sienten identificados con eso.

Tirar mas fotos

LUZ MELY:

Sigamos. Por ahi hay un cantante, o alguien asi, que habla de que si habia que tirar fotos. Yo
tiré¢ muchas fotos, y les queria compartir estas fotografias. Esta soy yo chiquitita. Miren ahi
esa cara de nifia buena, saliendo de bachillerato, de sexto grado, con mi mami. Mi mami
fallecio hace dos afos, y yo le trato de honrar en todos los eventos donde estoy, porque era
una mujer que, aunque no habia estudiado y no sabia nada del feminismo, era una feminista y
me ensend a defender los derechos de nosotras. Y pues bueno, cuando le mostré que estaba
entre los guardianes de la revista “Time”, mi mama me dijo: “;Qué es eso? ;Qué es la
revista ‘“Time’?”. Ni le interesaba ni sabia, pero bueno. Y esta soy yo en el barrio, en uno de
los barrios donde yo creci, donde estudi€. Si algo he aprendido en esta vida es que -en mi
caso, lo aprendi, por cierto, en Brasil- uno no se puede olvidar de dénde viene, y yo creo que

eso ha marcado mi carrera periodistica. Sigamos.



Trayectoria de reinvenciones

LUZ MELY:

Bueno, también tengo que decirle que yo me he reinventado mas que Madonna, aunque no sé
si la conocen. Entonces, voy a empezar en el ‘98, para hacer la cosa corta. Estuve en los
medios impresos, no me “pelé”’un solo golpe de estado en Venezuela, o sea, desde que
empecé mi carrera. Después, nace Efecto Cocuyo en el 2015. Sobre eso les voy a hablar,
porque, ahorita en esta etapa en la que estoy, les voy a hablar después, que es la creacion de

contenidos y el exilio. Ahora, voy a compartir un video con ustedes.

“Efecto Cocuyo”
VIDEO EFECTO COCUYO:

En los tltimos afios, los venezolanos han experimentado golpes de estado, crisis econdémica y
un grave aumento en la inseguridad fisica y politica. Los medios de comunicacién no escapan
de esta realidad. Hoy, los periodistas venezolanos nos enfrentamos a la censura, a la falta de
transparencia y a la dificultad de acceso a la informacion. Ademads, la compra de medios
masivos por parte de capitales afines al gobierno han reducido aun mas el espacio para el
ejercicio del periodismo libre. Los pocos medios independientes que sobreviven se quedan
solos y aislados, debilitados hasta el punto de su desaparicion. Cada vez, es mas dificil que se
escuchen las voces disidentes. Esto debilita el ejercicio de los derechos ciudadanos. Hemos
vivido ofensas, agresiones y amenazas por parte de altos funcionarios. El sentido comun nos
dice: “Guarda silencio. Calladita te ves mas bonita”. Somos periodistas de raza, somos
periodistas de calle y esta es nuestra vocacion irrenunciable. Les presentamos Efecto Cocuyo:
un medio de periodistas, hecho por periodistas. Un canal de informacion que profundiza e
investiga. Que, ademas, no depende de ninglin factor de poder que condicione su linea
editorial. Ofrecemos contenido con un enfoque comprensivo que te ayude a saber donde
estamos parados. Desde la informacion, ayudamos a tener una sociedad mas democratica.
Con tu respaldo vamos a profundizar en temas que vos podes contar. Queremos hacer
periodismo que ilumine. Queremos ser el medio que insurge en defensa de tu derecho a estar
bien informado. Esto es un proyecto de vida. Cuando el mundo no se quiere rendir, nosotros
decidimos dar la cara. Da el paso. El periodismo independiente necesita tu ayuda. Cada

aporte cuenta. Desde ya, te damos las gracias. Efecto Cocuyo.



LUZ MELY:

Eso fue hace 10 afos, y todavia seguimos dando la cara. Todavia consideramos que es un
proyecto de vida. Aunque, durante este tiempo me ha tocado aprender muchisimo de todo lo
que es finanzas y busqueda de fondos. Y pues, asi como les dije que me he reinventado mas
que Madonna, el modelo de negocio de nosotros ha cambiado més que- Bueno, no sé, que tal
vez Shakira, ;no? Me imagino yo. Les queria mostrar esto rapidamente, porque algunos se
preguntaran: “Bueno, ;por qué unas periodistas en Venezuela van a sacar un medio
independiente?”. Bueno, por esto, entre otras cosas. Porque se instalo un sistema de censura,
de supresion, de garantias de derechos a libertad de expresion, de persecucion, que no se hizo
de la noche a la manana. Fue poco a poco. O sea, era como ir cruzando una rayita, una rayita,
una rayita, una rayita, hasta que llegd un momento en que habia una asfixia tan grande que
varios periodistas dijimos: “Bueno, si nos quedamos en los medios tradicionales, no vamos a

poder hacer el periodismo en el que creemos”.

La primavera de los medios digitales

LUZ MELY:

Y eso llevo a que en el 2015-2016 se produzca en Venezuela lo que llamamos “la primavera
de los medios digitales”. No solamente naci6 “Efecto Cocuyo”, nacié un medio que se llama
“Armando.info” que es importantisimo en todo el periodismo de investigacion. Tal cual que
es un periodico politico, se reconvierte a ser un periodico digital, a un medio digital. Otras
iniciativas empezaron a surgir de periodistas que se organizaron para tener medios. Y esto
introdujo un cambio fundamental, que era que la linea de trabajo era hacer periodismo. El
periodismo en el que creyeran. Habia un medio que se llamaba “Prodavinci”, que era una
revista de muchisima calidad, de muchisima profundidad. Habia otros medios que eran mas
populares: “Cronica Uno 7, “El Pitazo”. Es decir, se empez6 a configurar un ecosistema de
medios digitales muy pequefio, porque las grandes redacciones- Nosotros siempre decimos
que éramos parte de esas grandes redacciones. Vivimos como que nos lanzaron unas granadas
fragmentarias, y ya esas grandes redacciones no existen. Es decir, yo cuando empecé en el
periodismo -como ustedes, tal vez- yo iba a una redaccién. Empecé cuando se escribia en
maquinas de escribir -perdonenme que no sea tan “millenial”’- y terminamos hasta ahorita.
Pero ya esas grandes redacciones no existen. Y entonces, eso dificulta, a veces, la posibilidad
de que trabajemos, personas que ya tenemos tiempo en esto, con gente que se va

incorporando, que era la manera en la que se aprendia en el periodismo. Después que salias



de la universidad o, paralelo a la universidad, te enfrentabas con unos retos que te obligaban a

estar, viendo cdmo ibas a actuar frente a ese tipo de desafio. Vamos a seguir.

“Te tienes que ir”

LUZ MELY:

Y ahora, después de todo esto -hice una elipsis muy grande- en donde estoy. Y estoy
terminando -ya terminé- la investigacion: un texto, un ensayo narrativo que se llama “Me
Tengo Que Ir”, que es el viaje inconcluso de periodistas venezolanos en el exilio en Estados

Unidos. Vamos para la proxima.

Ahora necesito un voluntario, una voluntaria. Dos puntos, eso vale dos puntos. Venga para

aca. Por favor, ayudame leyendo ese texto.

ISABEL:

(Lo leo?

LUZ MELY:
Si.

ISABEL:
Ok.

Te tienes que ir. El mandato algunas veces empieza como un susurro. Tu intuicién te lo esté
gritando, pero tratas de convencerte de que aun puedes seguir haciendo periodismo en
Venezuela. Un dia, lo que era un murmullo se va convirtiendo en un zumbido, y finalmente,
un grito. Te nombraron en un programa de television que acosa las voces disidentes. Te
allanaron la casa y la oficina. Te quitaron el pasaporte. Te arrancaron el teléfono celular con
el que cubrias las protestas ciudadanas. Te apuntaron a la cabeza con una pistola nueve
milimetros. Te quemaron la sede del gremio al que perteneces. Te dejaron sin empleo. Te
cerraron tantas puertas que tuviste que empezar a golpear otras. Y aun asi te quedaste.
Cuando tomaste la decision, no estabas segura. Evitabas ser parte de una caravana de
desespero. Esas que salen del pais por aire, tierra y mar y que se han llevado a millones de

venezolanos. Compartes la sensacion de que salir sin certeza de retorno es como divorciarse



estando atin enamorada. Y t0, entonces, el 21 de diciembre de 2021, entraste en la orilla del
rio Bravo en México y saliste en la orilla del rio Grande en Estados Unidos. Era como un
nuevo bautizo. Ese rio cambia de nombre de una ribera a la otra. Al meterte, serias una y, al

emerger, serias otra, aunque te llamarias igual.

LUZ MELY:

Gracias. {Como te llamas?

ISABEL:
Isabel.

LUZ MELY:

iGracias, Isabel.

Vamos, profe. Quiero que escuchemos ahora este testimonio de una periodista venezolana
que fue gremialista y que era una de las voces mas importantes que habia en una zona en el
oriente venezolano. De donde es ella, por cierto, en la zona por donde entr6 Cristébal Colon
al continente americano en su tercer viaje. Cuando Cristobal Colon entrd por esa zona, le
escribi6 a la reina y dijo: “He encontrado la tierra de gracia”. Porque, ademas, estaba viendo
coémo entraba el orinoco en el mar, y ellos no entendian, porque no habian visto un rio de esa
magnitud, que era lo que pasaba en esas aguas, que eran aguas dulces. De alli, es esta

periodista venezolana. Vamos a ponerlo.

MONICA:
Y yo iba asi, protegida. Yo decia: “Dios mio, bendiceme, que no me lleve”. Pero cuando yo

llegu¢ a Ciudad de México, Dios, yo dije: “Aqui es”. O sea: “Aqui fue”.

Y que me recibiera una persona que no habia visto y llegara a un sitio donde estaban
venezolanos todos, cada quien con su historia. Y que nos llevaran hasta un punto donde
teniamos que caminar un trecho muy largo, que me cansé. Y yo llegué a la orilla de ese rio-
Dios santo. O sea, yo estaba como- Yo no me lo podia creer. O sea, yo no me lo podia creer,
pero, por otro lado, la mente me decia: “Es aqui”. Porque como te digo, yo lo Uinico que tenia
en mi mente, que mis hijos estaban del otro lado. Mis hijos estaban del otro lado. Y yo

recuerdo ese dia, porque todo el mundo decia: “Mira, que el rio tiene corriente, que te va a



llegar hasta aqui, que te vas a ahogar, que no sé¢ qué. Y cuando yo llegué a esa orilla de ese
rio, ya habia un grupo en la mitad, subiendo, andando. Y yo: “Dios mio”. O sea, de verdad
que yo ahi me paralicé. Ahi lo que me qued6 fue a agarrar el agua, asi como se bafiaba uno en
el rio San Juan. Me persigné, y dije: “Pa’lante es que voy”. Y a mitad -o sea, a mi el agua me
llegd como por la cintura- pero yo no- Yo como que, por la mitad, ya no podia, porque yo
venia cansada. Y yo recuerdo un muchacho, Carlos- Y yo decia: “Carlos no me dejes aqui”.

Todo el tiempo, con su esposa, una muchacha.

LUZ MELY:

(Lo conocias?

MONICA:

No, no, no. Lo conoci ahi donde nos concentramos la gente que ibamos en ese paso. Y la
esposa -que los dos, jovencitos, como 19 o 20 afos- y ella le dijo: “Carlos, agarra a la sefiora
Mbnica, no la sueltes”. Y €l- Yo me agarré a ese muchacho, como que bueno, pues papa
Dios. ;Y me llevo, me llevo, me llevo hasta qué cosa! Y cuando llegamos a la otra punta -que
era una pendiente que habia que subir, que yo no podia- alld habia un oficial. Y yo le decia:

“Ayudame”. “No te puedo ayudar. Vete como subes”, asi es que me dijo.

LUZ MELY:
Vamos a continuar. Vamos a continuar. Este es uno de los testimonios que he ido recogiendo
con estos periodistas venezolanos en Estados Unidos. Ahora, necesito otro voluntario o

voluntaria. ;Por ac4a? ;De este lado? Aqui. Venga. Venga usted. Venga, venga, venga.

NAYRE:

Y t0, que un dia ya no pudiste caminar libremente por la quinta avenida de San Felipe, tu
ciudad. Que no tienes rascacielos, pero si el envidiable clima venezolano. En septiembre de
2019, deambularias por la quinta avenida de Nueva York. Entraste a un restaurante, a otro y a
otro en busca de empleo. Desde que te pusiste un delantal, tu libreta no seria para tomar notas
periodisticas, sino para escribir las comandas. Tus preguntas, a diferencia de cuando eras
reportera, ahora estan precedidas de una sonrisa fingida. Te presentas y le dices a los
comensales que serds su mesera. No te ven a los 0jos y, entre dientes, ti mientas madre

mientras preguntas: “Anything else?”.



LUZ MELY:

Gracias. ;{Como te llamas?

NAYRE:
Nayre.

LUZ MELY:
(Nayre? Gracias, Nayre. Vamos a seguir, profe. ;Quiero otro voluntario o voluntaria? ;Se

atreve alguien mas? Este es un poquito mas largo. jVenga para aca!

BIANCA:

Han pasado nueve, ocho, siete, seis, cinco, cuatro afios desde que te fuiste. A fin de afo,
echas de menos el Pantone 300, la denominacién técnica del color del cielo de Caracas en
diciembre. Es una tonalidad de azul que produce un encantamiento. A las siete de la mafiana,
ya ha alcanzado la intensidad que ha sido sublimada por musicos y poetas. A estas alturas del
partido, sabes que los cielos pueden ser bellos en cualquier parte del mundo, aunque no
contrasten con los verdes de esa mole que es El Avila, las montafias totem de los caraquefios.
Aunque debas deslomarte lavando platos o inodoros, sirviendo comida a clientes ingratos,
mientras le cantas “japiveldituyt”. Aunque tengas que recablear tu cerebro para entender que
un dia soleado no es sinénimo de calor. Y suefias con que algin dia volveras al periodismo.
Has pensado en tu crossover. Para hacerlo, te animas a descifrar la palabra “networking”.
Aprendes a trabajar en “slack”. Entiendes que no existe el horario venezolano, pues la
puntualidad es la norma. Revisas, una y otra vez, cdmo pronuncias “journalism”. Dudas si
dijiste “bitches” en vez de “beaches” al contarle al pasajero del Uber que manejas lo
hermosas que son las playas venezolanas. En esta etapa del viaje, ya has entendido que, tal
vez, como suele bromear Sofia Vergara, eres mas inteligente en espafiol que en inglés. Pero
también, que hasta Bad Bunny pronuncia todas las consonantes cuando quiere hacerse

entender en ese idioma.

LUZ MELY:

jGracias! ;Como te llamas?

BIANCA:

Bianca Rodriguez



LUZ MELY:

Bianca, gracias. Sigamos ya para cerrar. Quiero poner este testimonio, porque hemos hablado
con periodistas jovenes, con periodistas intermedios y con un periodista que yo digo de la
“silver age”, que es esta voz iconica del periodismo radial venezolano. Ademas, fue narrador
del disco Siembra. Trabajo con Rubén Blades, y escribio un libro que le dio la vuelta al

mundo de los salseros que se llamé “El libro de la salsa”. El se llama César Miguel Rondén.

Y vamos a la otra. Ya voy a ir cerrando con esto. Bueno, esto después se lo explico si alguien
lo quiere, como se hizo esto en términos metodolégicos. Lo que le quiero decir es que mi
asesor metodoldgico le iba dando un ataque cuando yo le dije: “Yo voy a hacer un ensayo
narrativo, porque -a pesar de que hice toda la parte metodologica de la muestra y todo este
tipo de cosas- pues lo que yo senti en mi proceso es que tengo que contar una historia. La
mejor manera de contar la historia es haciendo lo que yo siempre he hecho, que es hacer
periodismo. Entonces, por eso escogi esto. Y luego, hay un entregable en el que estoy
trabajando que es un podcast y un tercer entregable es un “stand-up”, porque parte de la
busqueda de las narrativas es como podemos contar historias que pueden tener cosas muy
duras, pero que también forman parte de la vida cotidiana. Y tal vez, los venezolanos -tal vez,
los puertorriquetios también- solemos hacer chistes de todas las desgracias que tenemos.
Entonces, bueno, nos vamos riendo de nuestras desgracias, pero también se van abriendo
algunos caminos. Y yo creo que -en el periodo en el que estamos de ya ocho afos, nueve
afios, de personas que se han ido del pais- pues donde estamos y qué vamos a buscar. Voy a
cerrar ya con esto, que es mi parte dramatica, y es lo siguiente: “Un dia, como mis colegas
entrevistados, tuve que tomar la decision de salir temporalmente de Venezuela. Lo que
empezoO con un mientras tanto, va tomando un cariz de permanencia. Escuché la voz que
insistentemente me advertia: “Te tienes que ir”. Lo comprendi mas cabalmente en los versos
de Shire, una poeta somali: “Nadie deja su hogar hasta que el hogar es una voz sudorosa en tu
oido, diciendo, deja, huye de mi ahora. No s¢ en qué me he convertido, pero sé que en
cualquier lugar es mas seguro que aqui”. Al igual que muchos, hoy estoy aqui, y sigo alla, en
mi pais. Si irse sin querer es como divorciarse -como dice César Miguel- mientras estas
enamorado, regresar con libertad debe ser como un reencuentro con el amor de tu vida.
Mientras sueflo con volver a esos brazos, a esos besos de brisa mananera que llegan desde El

Avila, a esas caricias del sol al despuntar el dia, intento cuidar los pequefios brotes que



obstinadamente germinan a kilémetros de distancia, y que me mantienen conectada con mi

oficio y mi venezolanidad”. Muchas gracias.

Dudas y preguntas
ISRAEL:

Muchas gracias, Luz Mely, por tu exposicion. Tengo varias preguntas, pero la idea es abrir el
foro a los estudiantes y al publico. Si alguien tiene una pregunta, puede hacerla ahora o, en la
medida que avance la conversacion, puede levantar la mano y le damos participacion.
(Alguien tiene alguna pregunta? ;No? Pues, antes de entrar en los temas de tu exposicion, me
gustaria comenzar un poco hablando de tu historia personal en el periodismo, dado que
tenemos una audiencia compuesta principalmente por estudiantes de periodismo. ;Qué te

enamord del periodismo y qué te llevo a elegir esta profesion?

Descubrir que se es pobre

LUZ MELY:

Si, siempre me preguntan eso. Entonces, puedo decir que no fue un amor a primera vista. Es
decir: “Yo sabia que queria ser periodista”. Mentira. Yo, como les conté inicialmente, creci
en una barriada muy pobre, entonces mi meta a los nueve afios, cuando descubri que era
pobre- Porque saben que uno es pobre, y no sabe que es pobre. Asi como a veces uno es
negro, y no sabe que es negro. Y yo descubri que era mujer en Estados Unidos, porque me
preguntaban: “;Como hace una mujer negra, ademas, para dirigir un medio en Venezuela?”.
Yo nunca me habia planteado eso en Venezuela, porque entre las muchas virtudes que tiene
mi pais, es que hay mucha mezcla. Entonces, pues, andaba ahi normal. Entonces, yo no sabia
que era pobre. Cuando yo descubri que era pobre, yo dije, tengo que hacer algo para salir de
la pobreza. Tendria nueve afios. Entonces, esa era mi meta. Y yo estaba estudiando y
estudiando y estudiando, porque iba a aplicar a una- Imaginense lo que iba a aplicar: a la
Marina de Venezuela. ;Por qué? Como cualquier joven de un barrio, pues, buscando algo que
me diera una profesion, un oficio rapido. Ya yo habia descartado lo que le dije al inicio: no
iba a ser lider criminal, no me iba a salir embarazada, no iba a ser Miss Venezuela,

evidentemente.

Encontrar tu vocacion

LUZ MELY:



Entonces, dije, tengo que estudiar. Y llegué al periodismo, por casualidad también. Yo tenia
uno de los indices académicos mas altos de Venezuela en el momento que me gradug, porque
les digo, tenia que estudiar. Mi mama me metid tanto que tenia que estudiar, que yo segui
estudiando. Entonces, yo tenia 16 afios y tenia un indice altisimo. Y se me ocurrié meterme a
la carrera de comunicacion social en la Universidad Central de Venezuela, que es la principal
universidad de Venezuela. Mi familia me queria matar, porque decia: “Pero estudia algo que
produzca”. Y yo dije: “Bueno, déjame estar aqui un afio”. Era una mujer joven. Y entré sin
expectativa. Dije: “Voy a probar un afio -16 afios, 17 afios- todavia estoy jovencita”, pero
después me enamoré. Y entonces, yo siempre digo que de las cosas més hermosas es cuando
tu descubres cudl es tu vocacion. Te enamoras de tu vocacion y tienes algin talento para eso.
Yo no soy muy modesta, no creo en la falsa modestia, me he entrenado bastante para hacer
periodismo. Y, pues nada, descubri esa vocacion en esos dias. Martin Caparrds escribio que
la vocacion era el privilegio de saber lo que uno queria hacer y hacer todo por hacerlo. Y por
eso0, bueno, enamorada del periodismo, que es mi vocacion, mi pasion y el amor de mi vida

profesional.

Comenzo con un golpe
ISRAEL:

Muy bien. Luz Mely, lei que su primer gran dia como periodista profesional fue el 4 de
febrero del ‘92, en medio del intento de golpe de Estado al presidente Carlos Andrés Pérez.

(Como usted vivid esa experiencia y como marco su carrera?

LUZ MELY:

Israel, gracias. Es que Israel es periodista politico. Tal cual. Exactamente. Yo me habia ido a
una zona de Venezuela que queda muy cerca de Caracas -a 180 kilometros- y era mi primer
dia de trabajo en un perioddico regional. Y cuando me despierto -yo estaba en casa de mi
hermana- me dice mi mama: “Hay un golpe de Estado”. Y yo: “{Un golpe de Estado!”.
Entonces me preparo para irme a trabajar y mi mama me dice: “Pero no puedes salir porque
es muy peligroso”. Y entonces, yo le digo: “No, pero es que tengo que ir porque yo soy
periodista”. Era mi primer dia de trabajo, y me fui como pude, llegué a la redaccion y de ahi

sali a cubrir.



Y siempre he dicho que, toda mi carrera, -con el tiempo lo he ido apreciando mas atn- toda
mi carrera periodistica -yo cubro mucho politica, cubro politica realmente- ha estado
vinculada a los cambios politicos en Venezuela. Y esos cambios empezaron con golpes.
Desde ese tiempo nosotros, bueno, desde antes, pero esa es otra historia, hemos estado
viviendo experiencias de mucha violencia, que tampoco lo sabiamos. Entonces, ahora,
estamos como viendo que es un proceso de muchisima violencia en Venezuela. Y yo siento
que eso también ha marcado mi ejercicio periodistico: entender donde nos estamos moviendo

y qué podemos hacer, desde el periodismo, para reducir los espacios de esa confrontacion.

“Efecto Cocuyo”
ISRAEL:

Me gustaria hablar un poco de “Efecto Cocuyo”, que ya mencionaste algo -ya mencion6
algo- en su presentacion. Para efectos del publico, ;le puede decir que es un “cocuyo” para el

que no sepa?

LUZ MELY:

No, no. A los que no son venezolanos, ;quién sabe qué es un cocuyo? Ninguno.

ISRAEL:

Aqui tenemos un primo en Puerto Rico, yo creo.

LUZ MELY:
No, pero alguien, ya va. Voy a decir: “Uno, dos, tres”, y voy a hablar con un profesor para

que les de aunque sea un punto por participacion.

ESTUDIANTE 1:

Es el primo del cucubano.

LUZ MELY:

Aja, el primo. ;Y como es el cucubano? ;Como es? Cuéntame cOmo es.

ESTUDIANTE 1:

Parece una luciérnaga.



LUZ MELY:

(Parece una luciérnaga? Aja. ;Pero usted sabe cudl es la diferencia entre la luciérnaga y el
cocuyo? Que la luciérnaga tiene la luz en el... ;Se puede decir? ...En el culito, y el cocuyo la
tiene aqui [sefala su frente]. Entonces, nosotros hicimos una investigacion, y por eso hicimos
esa, digamos conseguimos ese nombre, que no es un nombre mio, lo propuso una persona del
equipo, porque todos habldbamos de la necesidad de conectar en la comunidad -nosotros
nacimos en Twitter- los periodistas y la gente que estaba produciendo informacién. Por eso se

llama “Efecto Cocuyo”.

ISRAEL:
Gracias. Usted menciono, en su exposicion, que “Efecto Cocuyo™ nacio6 en el 2015, en un
contexto de censura y de crisis del periodismo en Venezuela. ;Como han logrado mantener y

sostener un proyecto independiente en un ambiente quizas tan hostil como ese?

LUZ MELY:

Bueno, fijate tu que la respuesta es que ya yo no puedo ir a Venezuela. Todo mi equipo esta
en Venezuela, pero yo no. Y creo que lo hemos mantenido a punta de que el equipo, incluso
que ha ido rotando, pues nosotros trabajamos con jovenes periodistas. O sea, tres periodistas
muy jovenes que todavia no se han graduado de la universidad fueron también cofundadores
de “Efecto Cocuyo”. Y nada, lo que hemos nosotros hecho es tener conciencia de que esa
vocacion que tenemos y esas ganas que tenemos de seguir haciendo periodismo, de estar muy
alineado con nuestro codigo de ética y de entender la responsabilidad historica que tenemos,
en el sentido de que este es el transito de vida que nos toca. Yo soy existencialista. O sea,
(qué voy a hacer durante todo este tiempo? No porque me vaya a morir mafiana, sino al
contrario, si quedo viva 'y en 10 afios, 15 afios, 20 aflos me pregunto, cuando mire atras: “;Y
yo qué hice?”. Entonces, pues yo -si me equivoco 0 ho me equivoco- por lo menos quiero
tener una respuesta de qué hice, y no vivir como a veces cuando la gente llega a ciertos

periodos de su vida a estarme quejando de lo que no hice.

ISRAEL:
“Efecto Cocuyo" es un medio fundado, dirigido y gerenciado por mujeres. ;Qué significa

para usted ese liderazgo y como ha cambiado la forma de hacer periodismo en Venezuela?



LUZ MELY:

Ay, Israel. jGracias por esa pregunta! Es hermosisima, porque, ciertamente, nosotras fuimos
un equipo de tres fundadoras; y después, cuatro directoras, todas mujeres. Ademads, no solo
mujeres, sino de diferente origen social y de diferentes caracteristicas fisicas. Entonces, para
nosotras esa sensibilidad de combinar nuestros origenes y nuestra vocacion por el periodismo
nos hizo tener otras miradas sobre los temas que queriamos trabajar, y por €so nos metimos
en temas de como cubrir violencia, cOmo cubrir ciertas cosas de la cotidianeidad venezolana.
Pero detréas de eso habia una reflexion, y la reflexion era como podemos ser un medio género-
sensitivo en un pais donde hablar de feminismo practicamente esta vedado, por la
polarizacion. Porque algunos creian que, si hablabas de defender derechos de las mujeres, era
estar alineado con una postura ideoldgica o politica en el poder. Y luego nosotros, pues, nos
enfocamos en todo lo que es defensa de los derechos humanos para la cobertura de temas con
comunidades LGBT, con comunidades en los barrios, en las zonas pobres, con distintas
comunidades que eran las menos visibilizadas -en general- en los medios. Eso nos ha

marcado muchisimo, y asi seguimos haciéndolo.

Periodismo y activismo
ISRAEL:
Su respuesta me lleva a otra pregunta. Usted ha hablado sobre la importancia del activismo en

el periodismo y como éste puede impulsar cambios en la sociedad. Me gustaria explorar ese

tema con usted.

LUZ MELY:

Ese es un tema que decimos nosotros “pelio”, o sea-

ISRAEL:

Por eso lo traigo.

LUZ MELY:

Si, si, yo sé. Yo soy de la escuela vieja del periodismo, o sea yo soy de la escuela vieja que el
que hace periodismo hace pe-rio-dis-mo. Sin embargo, tuve que aprender con defensores de
derechos humanos que, cuando el entorno donde vas a hacer periodismo -haciendo uso del

derecho a la libertad de expresion y de la libertad de informacion- cuando ese entorno se



cierra, el solo ejercicio del periodismo en defensa de ese derecho que ti tienes -porque es tu
oficio- y que también lo tiene toda la sociedad, por supuesto, te termina convirtiendo en un
activista. Entonces yo creo que ahi hay una linea muy tenue de la que tenemos que estar muy
pendiente, porque una cosa es que asumas muy frontalmente, en mi caso soy asi, yo hago
periodismo y voy a hacer todo lo posible por seguir haciendo periodismo. Otra cosa es que te
parcialices con alguna de las, digamos, de los polos en la parte, sobre todo en espacios de
polarizacion. Entonces, yo creo que es muy delicado. ;Eso qué significa? Eso es una
discusion que todavia estd por darse, que se sigue dando en el periodismo. Porque ti puedes
tener una postura, una posicion feminista, por ejemplo, y vas a defender los derechos y vas a
defender esa mirada. Eso no significa que ti renuncies, digamos, a la dindmica propia del
periodismo, que es la rigurosidad, ajustarse a los hechos, revisar, hacer verificacion. O sea,
ese contrato que tiene uno con los ciudadanos, ti no lo puedes romper en aras de beneficiar a

lo mejor la causa por la que estas luchando.

Limites del periodismo

ISRAEL:
Ciertamente este tema suele generar un debate de los que piensan que los periodistas deben
informar, y no defender causas. Entiendo tu respuesta, pero ;cudles eran los limites entre una

cosay la otra?

LUZ MELY:

Mira, yo voy a poner un ejemplo de una gente que trabajaba en una organizacion de defensa
de derechos ambientales. En Venezuela, eso fue un escandalo. Una vez que hablaban de la
matanza de unos delfines. Todos los medios empezaron a cubrirlo, porque era un hecho
criminal, ;no? Y después, se descubrid que la organizacion que trabajaba en defensa de los
delfines fingi6 el hecho, y lo fingié para generar estas reacciones en la gente. Entonces, alli ta
empiezas, o sea, no es alli que te empiezas a preguntar, pero yo creo que ahi, por ejemplo,
estd uno de los limites. Otro de los limites... Por ejemplo, yo, que he cubierto todos los
golpes de estado en Venezuela, tengo que decir -ahi en la lamina se los puse- que hay medios
y periodistas que participaron en los golpes de estado; conspiraron para esos golpes de
estado. Yo creo que eso, desde mi perspectiva, es inadmisible para el ejercicio del
periodismo. Tt lo puedes hacer como ciudadano, pero no haciendo periodismo. Y si lo haces,

tu le tienes que decir a la gente de donde les estas hablando. Por eso, yo les decia al inicio:



“;Desde donde yo les estoy hablando?”. Porque, evidentemente, si yo hago una cobertura de
maternidad precoz o de codmo las personas pobres son excluidas de ciertos sistemas, o si hago
una cobertura que tenga que ver con la defensa de la universidad publica, de la escuela
publica o de la salud publica, eso tiene una razén de ser. Y entonces, ;ves? Ahi esta el limite.
Porque yo puedo tomar una decision editorial de hacer ese tipo de cobertura, pero no puedo
mentir, no puedo manipular, tengo que ajustarme a los hechos, tengo que contrastar. O sea,
todo lo que te da el librito que ustedes, sus profesores, seguramente han insistido muchisimo

en eso. Todo eso no lo puedes dejar de lado porque tienes una posicion frente a un tema.

Elecciones en Venezuela

ISRAEL:
Gracias. Luz Mely, ;y como ve la cobertura internacional de Venezuela -del caso de
Venezuela- y cudn dificil es llevar esa informacion a publicos internacionales de lo que

realmente pasa en su pais?

LUZ MELY:

Bueno, lo que pasa es que yo creo que la gente como uno esta luchando tanto por la atencion
de la gente. Entonces, ahorita con todo este fraccionamiento de informacion -la informacion
esta fragmentada en todos lados- es mucho mas sencillo para algunos los estereotipos. O sea,
digamos, Venezuela, cuando tu le dices a una persona- Por eso yo le mostraba la lamina de
los 25 anos, pues en Venezuela se cerrd el espacio civico. Eso fue algo que se fue
produciendo con el tiempo, pero la gente no entiende. O sea, no entiende, y no tiene el tiempo
para entender ese tipo de cosas. Voy a decir algo que puede sonar horrible, y me van a

“ psiquitrillar”, no importa, lo pueden hacer. En Venezuela, se produjo un proceso electoral el
28 de julio, un proceso nacional. Yo soy de las personas que promueven la participacion
electoral y el didlogo, e hicimos una cobertura excelente. El gobierno decidi6 robarse las
elecciones. Entonces, claro, ahi es donde el limite, cuando ti decias entre una cosa y otra.
Entonces, me decian, ;pero por qué ti dices que se lo rob6? Bueno, porque no solo existe la
evidencia, sino que la no-evidencia no existe. Es decir, que el gobierno no ha mostrado las
cifras, como establece la ley, en donde se demuestra que si, dicen que gand, que eso gano. En
cambio, del otro lado ya ves esto. Porque alli no solamente esta en juego una sucesion, la
alternabilidad, sino que est4 en juego la democracia. El poquito, el hilito, el hilito de

democracia donde nos estamos sosteniendo, eso quedo, digamos, destrozado. Entonces,



contarle eso a la gente cuesta muchisimo, en un contexto también de polarizacion
internacional. Porque, como les decia, si ti defendias los derechos de las mujeres o veias todo
lo que estaba pasando en Argentina y en otros paises, pues pensar que €so no ocurre en
Venezuela, que aunque hay un gobierno que se dice de izquierda, no hay ninguna norma a
favor de las minorias. Se opusieron al matrimonio igualitario, todo este tipo de cosas. Y ti
hacer ese tipo de cobertura, ;como le explicas a la gente, en un contexto polarizado, que ese
proceso no se ha dado en Venezuela? Y yo diria que, por ejemplo, el presidente de Chile,
Gabriel Boric, a mi me gusta mucho su “approach”, porque ¢l es un hombre de izquierda,
defiende valores de izquierda, pero esté claro en lo que est4 pasando en Venezuela. Pero
cuando nosotros vamos a Estados Unidos, también tengo que decirlo, pues encontramos
muchos venezolanos que apoyan a Donald Trump. Y ta les dices, pero si es el autoritarismo,
pero rubio y pasado por una maquina de llevar sol. ;O sea, es una cosa! Pero cuando analizas,
es la misma estructura autoritaria. Y como dice una escritora, el autoritarismo no es una
ideologia, es un modo del ejercicio del poder. Y eso pasa por reducir los espacios de
discusion; quitar fondos para que la gente no tenga financiamiento para expresarse; atacar,
por ejemplo, los valores de equidad, de igualdad, de inclusion. Y todo se hace en un contexto,
ciertamente, de polarizacion que hace que a la gente le cueste a veces entender lo que esta

pasando.

ISRAEL:
Hablando de Trump, me gustaria hablar de la relacion Washington-Caracas, pero antes de
pasar ahi, quiero saber si alguien del publico tiene alguna pregunta, algiin estudiante, profesor

o cualquier invitado... Bianca.

El amor por el periodismo a lo largo de los aiios

BIANCA:

Yo queria preguntar como ha cambiado su percepcion de lo que es el periodismo, desde que
empez6 a estudiarlo hasta el momento. Porque, o sea, de nuevo la pregunta, porque uno
cambia mucho con el tiempo. Cuando uno es mas- Como cuando esta empezando en la
universidad, uno puede ver las cosas con mucha ilusion, pero después uno se afronta lo que es
la realidad, ;verdad? Y, pues, es bonito, porque es lo real. Incluye las cosas buenas y las

malas, asi que esa es la pregunta.



LUZ MELY:

No, gracias, Bianca. Mira, cuando yo les decia a ustedes que yo habia encontrado el amor de
mi vida -y eso que yo soy divorciada y tuve varios novios también, pero no lo digan- pues
encontré el amor de mi vida profesional. Cuando ti encuentras eso, yo creo que eso es un
regalo. Eso es un regalo que uno tiene que cuidar muchisimo, porque, a veces, como ti dices,
uno va cambiando. Hay cosas que van cambiando, pero en todo caso, cuando ti encuentras
un amor que puede ser el amor de tu vida, y le das las cosas, y te cuida, y ti lo cuidas, aunque
eso termine, fue un momento bonito, ;no? Fue lindo mientras durd. Entonces, yo creo que
eso también hay que respetarlo. Y, finalmente, pues, yo tengo toda mi vida siendo periodista.
Lo que yo si he hecho -que, como les echaba a broma- que me he reinventado mas que
Madonna, es porque, justamente, yo quiero seguir haciendo periodismo. He cambiado de
formato. Tuve que aprender a hacer streaming. Tuve que aprender. Me meti casi que a
“youtuber”. Hago Instagram. Hago “reels”. Bueno, no soy influenciadora, pero entiendo el
vinculo entre el liderazgo de opinion y el uso de las redes sociales, porque yo tengo casi
como veinte y tantos afios escribiendo periodismo de opinion. Entonces, lo que he hecho es
irme acomodando, asi como uno se va acomodando cuando estd con una pareja que decidiste,
en el caso de las que somos heterosexuales, me caso, tuve un hijo, lo cri¢ y todo esto... Pues,
el muchacho fue creciendo, y en medida que fue creciendo, le cambié los pafiales hasta los
tres meses. Después, aprendid a cambiarse los panales. Después, yo aprendi a hacer tal cosa.
El aprendi6 otras cosas, y ahora estamos en otra etapa, pero el vinculo siempre sigue. Y yo
creo que eso, no sé si resume o- Yo me pongo intensa con eso, porque bueno, amo lo que

hago, como amo a mi pais. Son esos amores, “attachments” a los que uno esté atado.

Caravanas de desespero

BIANCA:
Muchas gracias. Tengo otra pregunta, por tltimo. ;Cual ha sido la historia o el articulo mas

profundo o dificil que ha cubierto?

LUZ MELY:

Cuando empez06 el cruce de venezolanos por el rio Grande, el rio- Pues nosotros nos fuimos a
hacer esa cobertura, ya yo venia de ir haciendo coberturas de venezolanos migrantes a pie por
todo el continente. Cuando yo vi a la gente metiéndose en ese rio, cruzando la calle,

cambiandose. O sea, al final te cambiabas de ropa, te quitabas toda la ropa. Un dia, llegaron y



alguien dijo una palabra y yo le pregunté: “;De donde son?”. Cuando me escucharon el
acento, empezaron a decir: “De Valera”, “De Maracaibo”. Sabes, de los sitios, no s€¢, como
decir aqui de Ponce, de no sé¢ qué otro sitio puede haber acd, de La Perla, de tal... Cuando vi
€so, a mi se me parti6 el alma porque vi familias cruzando alli. Algunas personas diran:
“Bueno, pero es que otras poblaciones se han movido asi, y tal vez en condiciones mas
dificiles”. Esté bien, yo respeto los procesos de cada cual, pero esta es la historia nuestra, y
nosotros nunca habiamos visto a los venezolanos salir asi. Esas caravanas de desespero de las
que les menciono en el texto, nunca lo habiamos visto, y lo estamos viendo. Eso a mi me
conmueve muchisimo. Hay otra cosa que me ha conmovido mucho, que me lleva ya a lo
siguiente: /qué hay después? Cuando yo hice estas entrevistas con estos diez colegas en
Estados Unidos -que los escogimos en Estados Unidos porque no hay nimero de la didspora
periodistica venezolana. Pero, si en Venezuela se han ido 8 millones de personas, muchas de
esas personas son periodistas también, entonces... Pero no hay nimero, y la tnica
aproximacion que habia mostraba que la mayoria se habia ido para Estados Unidos, los que
se han ido, los que respondieron una encuesta, a diferencia de, digamos, de los destinos de los
venezolanos en general. Entonces, yo dije: “Bueno, déjame ver qué pasé con estos periodistas
en Estados Unidos”. Llegd un momento en el que dije: “Oye, aqui hay que hacer otras cosas”.
Ahi, entonces, me meteria ya en la parte mas activista, porque yo digo: “Yo no soy activista”.
Pero lo que quedo claro es que se necesitan espacios de conversacion, espacios de curarnos
mutuamente, de vernos, de acariciarnos y de pasar nuestro duelo acompafiados. Porque hay
gente que dice que el duelo pais tiene una dificultad. Cuando a uno se le muere un familiar o
una mascota o algo que ti quieres, siempre la gente te consuela, porque todos hemos pasado
por eso. Pero cuando te duele el pais, cuando es el pais que te lo quitan, solamente las
personas que, tal vez, han pasado por eso pueden acompanarte, y a lo mejor estan viviendo

también su duelo. Entonces, yo, este tipo de cosas para mi son duras de cubrir. Gracias.

BIANCA:

Agradezco mucho la contestacion.

LUZ MELY:

jGracias, Bianca!

ISRAEL:

(Hay alguna otra pregunta? Cristian, adelante.



Etica en el ejercicio periodistico

CHRISTIAN:

Buenas tardes. Le queria preguntar, ya que menciono estas cuestiones de que son historias
bien cercanas a su vida, porque son personas que son de su pais: ;coémo ha encontrado las
herramientas para lidiar con esas emociones? Porque, cuando estamos trabajando con
historias que son tan cercanas a las nuestras, a veces, es dificil no sentirse de cierta manera.

Como usted ha creado esas herramientas para lidiar con ellas.

LUZ MELY:

Hay dos cosas que yo creo que son fundamentales. Uno: los periodistas tenemos que tener
dindmicas de autocuidado. Hay algo que se llama “trauma vicario”, no s¢ si lo han visto, que
te ocurre cuando, de tanto cubrir ciertas cosas, tu sientes lo que le pasa a esa persona, o sea,
sientes el dolor a esa persona. Entonces, el limite entre la empatia y el ejercicio profesional,
yo creo que eso también hay que tenerlo muy claro. En mi caso, ;cudles han sido las
herramientas? Pues, aunque yo tengo una mirada- e insisto, es una mirada desde esta
perspectiva, desde acd, desde la perspectiva del que se va, de todo esto, y eso me mueve a
esto- eso no significa que voy a dejar de cubrir las cosas que son periodisticamente
importantes. Pero si me lleva a la siguiente reflexion, que se lo comentaba en alguno de estos
dias con conversaciones informales. Por ejemplo, con todo lo que me contaron a mi mis
colegas, que por eso les decia no compartamos esta parte, porque si yo me quedara solamente
como una periodista que busca el conflicto, que busca tal cosa, yo tengo lo que llamamos
nosotros “lomito”, o sea, porque son historias importantisimas, pero también tengo una
responsabilidad. Tengo una responsabilidad, porque cuando las personas se abren tanto
contigo, tu tienes también que cuidar a la persona. A veces, las personas te cuentan cosas, y
eso pasa en todos los niveles en el ejercicio del periodismo, que aunque te la hayan dicho, ta
tienes que ver que eso no la vaya a revictimizar, que eso no la vaya a exponer, porque no te
puedes escudar como que: “Ya me lo contd. Yo soy periodista, y ya me lo cont6”. No,
entonces, o sea, eso es un dialogo completo, la gente habla mucho de ética periodistica, pero

la ética periodista implica una discusion constante sobre el ejercicio del periodismo. Gracias.

ISRAEL:

Gracias. ;Alguna otra pregunta? Caridad, adelante.



CARIDAD:
Hola, queria preguntarte si pensabas, en esta era de la posverdad, donde las mentiras se
propagan tan rapido, si el periodismo- est4 claro que el periodismo es esencial- pero si es

suficiente.

Reconstruir la credibilidad en el periodismo

LUZ MELY:

No, yo creo que no, que no es suficiente el periodismo, pero que mas que nunca se necesita
hacer mejor periodismo. No es suficiente, ;por qué? Porque nosotros estamos viviendo un
proceso de cambio de modelo de negocio del vehiculo que te permitia hacer ese periodismo
de los medios. Ya sabemos que eso ha cambiado, todo este tipo de cosas. Pero también, hay
algo que ha cambiado muchisimo, hay un cambio generacional, que es como- Que era el
pacto de credibilidad que habia. O sea, la gente creia en los medios, y si no creia en los
medios, por lo menos decian: “No nos mienten tanto”. Entonces, ese pacto se quebro y
seguramente por todo el tema de disrupcion de internet, entonces alli eso se abona a ese
espacio para la desinformacion. Entonces, que todavia la gente discuta, ahorita, que la tierra
es plana.O sea, “conchele”, perdonenme, pero uno estudia bastante. Ustedes vienen para aca -
quién sabe qué tienen que pagar, cuanto tienen que pagar sus padres, ustedes mismos, para
venir a estudiar para aca- para ir a escuchar a una persona que te dice que la tierra es plana o
que no se va a vacunar contra el COVID o contra el sarampion. O sea, como a disputar los
hechos cientificos que ya han sido comprobados. Entonces, si, creo que el periodismo no es
suficiente, pero es mas necesario que nunca poder hacerlo mejor. Creo que hace falta
muchisima experimentacion, tener espacios de experimentacion para encontrar formas de
relacionarse -en el caso de nosotros como medios, por ejemplo- de relacionarse con
audiencias especificas, que puedan ser audiencias que puedan explicarles en los términos en
los que consumen la informacidn. S¢€ que, bueno, si, TikTok, todo este tipo de cosas, pero eso
tiene una narrativa y una forma de contar las cosas. Son espacios donde la gente est4 yendo.
Yo siempre digo con esto que, si hay una fiesta muy buena -que me dicen que en La Perla
hay una fiesta buena en el fin de semana, voy a ver si voy- yo no voy a hacer otra fiesta. Yo
lo que voy a tratar es irme para esa fiesta y llevar lo que yo pueda aportar en esa fiesta.
Entonces, creo que hace falta eso, y creo que hace falta mucho didlogo entre los que hacemos

periodismo, los que hacen industria periodistica, la gente en tecnologia y la ciudadania.



Porque los periodistas, hace tiempo, creiamos que estdbamos como endiosados, ;no? Y pues
lo que ha hecho toda esta disrupcion tecnologica es, “ta, ta, ta, ta”, nos ha bajado a pisar
tierra. Entonces, yo creo que es un ejercicio de conversacion, de didlogo y de busqueda de
formatos que no vas a tener la respuesta definitiva. No creo, no creo que, por lo menos lo que
me queda a mi de transito vital, la vayamos a encontrar. Lo que vamos es a seguir

experimentando.

CARIDAD:

QGracias.

LUZ MELY:

Gracias a ti.

ISRAEL:

Gracias, Caridad. ;Alguna otra pregunta? César.

Lo unico que tiene un periodista es su nombre
CESAR:

Queria preguntar, /cual es el método que usted sigue en el medio para buscar esa informacion
-quizds, entrevistas, datos- en un ambiente donde se suprime informacion y personas pueden

tener miedo de hablar?

LUZ MELY:

Si, bueno, eso también es importante. Lo que pasa es que. como nosotros hace 26 afios
estamos lidiando con la cerrazén de fuentes de informacion, lo que hemos ido haciendo es,
uno, generando espacios de confianza. Eso es muy importante, que la gente- Saben que
siempre nos dicen que lo tnico que tiene un periodista es su nombre. De verdad, es lo tnico,
porque ya sabemos que millonarios no somos. Entonces, ;como cultivas ese nombre y esa
confianza? ;Como le garantizas a las personas que su seguridad no va a ser comprometida?
Eso es parte de tu responsabilidad también como periodista, en contextos autoritarios. Y
luego, nosotros lo vivimos mucho, a raiz de la represion postelectoral, que mucha gente se

quedo callada. No queria decir absolutamente nada. Y nosotros deciamos: “Bueno, pero, ;qué



podemos hacer con esto?”. Entonces, editorialmente: “Vamos a explicar esto”, “Vamos a

hacer esto”. Entonces, si es complicado, pero si hay maneras de conseguir la informacion.

La informacion es como la lluvia

Cuando te he hecho todo este cuento es que la informacion es, como nosotros lo vemos, a
veces, asi como si fuese la lluvia, el agua. Eso empieza a drenar, y ti no sabes por donde se
va a meter. Ahi, la inteligencia de uno como periodista es no poner los potecitos asi para ver
donde cae el agua, sino ir a buscar donde estan esos cauces, esos manantiales, saliendo para

poder tomarlos y poder tener buena informacion. Eso es parte también del trabajo de uno.

CESAR:

Muchas gracias.

LUZ MELY:

QGracias.

Derechos de venezolanos en Estados Unidos

ISRAEL:

Se nos acaba el tiempo, pero queria hacerte una tltima pregunta que se me habia quedado en
el tintero, aunque tenemos muy poco tiempo para la respuesta. ;Coémo ves la relacion de
Washington y Caracas después de todas las medidas que ha anunciado Trump, que afectan a
la comunidad venezolana en Estados Unidos y Puerto Rico? La eliminacion del paro
humanitario, deportaciones masivas, detenciones en Guantanamo. ;Como ves esta situacion?

Ta también eres analista, ;como ves todo esto?

LUZ MELY:

Mira, yo creo que esa- Esa relacion- Vamos a hablar en términos politicos. No voy a hablar
en lo que yo creo, sino ti, cuando tienes una relacion, ta tienes que buscar los resortes de esa
relacion. Cuando la administracion Biden y la primera administracion de Trump, habia
muchos nexos alli, muchas vinculaciones. Cuando viene esta segunda administracion de
Donald Trump, esos nexos parece que se fueron perdiendo, y ademas, hay algo que hace
Donald Trump, que son los intereses de Estados Unidos. Realmente, siempre ha sido asi. Lo

que pasa es que Donald Trump es mas directo, y lo dice. O sea, son los intereses de Estados



Unidos. Nos toca a nosotros velar por nuestros intereses. Y alli si creo que hace falta que -en
estas dindmicas de fuerzas democréaticas, buscando que se den los espacios para el rescate de
la democracia de Venezuela- pues vas a tener que tener las relaciones con Estados Unidos y
hacer incidencia. Porque la criminalizacion con los venezolanos -que si todos éramos
delincuentes y todo este tipo de cosas o la eliminacion de los “paroles”, que ademas
contribuian a la reunificacion familiar- pues son cosas que estan afectando a todos los
venezolanos, y se supone que afectan a los venezolanos que tuvieron que salir de Venezuela

huyendo, no solo de la crisis alla, sino de toda la persecucion.

La logica de la plata
ISRAEL:

Muchas de estas cosas estaban pasando también bajo la administracion Biden, pero como que
Trump tiene un interés de que se debe “civilizar”, en su campafia de miedo o como quieran

llamarlo.

LUZ MELY:

Si, porque bueno es la forma como €l negocia. Cuando Biden, cuando se da la negociacion de
un cambio de juego de Biden para abrir el espacio para que se dieran las elecciones, la gente
estaba muy confundida porque decia: “Pero bueno, ;cémo es que le estan dando y le estan
dando cosas al gobierno?” Pero era una negociacion que la plante6 también el gobierno de
Venezuela desde, bueno: “Dame esto, y yo veré si te doy aquello”. Y alli el objetivo era
llegar a la eleccion del 28 de julio. A esa eleccion se llegd, y esa eleccion la gand la fuerza
democratica. Lo que pasa es que no se pudo ejecutar el cambio, la entrega del gobierno.
Entonces, cuando tu ves a lo lejos la administracion Biden, en su momento, tenia una logica.
O sea, la logica era flexibilidad, dar unos incentivos para estimular que se produjeran
elecciones, y tal vez, esas elecciones llevasen a una transicion democratica. En este caso no
hay logica. O sea, la tnica logica que hay es la logica de la plata. Donald Trump tiene una
logica. Se la ha aplicado a México, se la aplica a todo el mundo. Creo que su- Yo si siento
que €l no es un politico, sino un negociante, y €l esta aplicando sus técnicas de negociante a
la politica, lo cual nos afecta a todos, porque toditos salimos salpicados con esas decisiones

que toma Donald Trump.

ISRAEL:



Muchas gracias, Luz Mely. Seguiriamos conversando, pero se nos acaba el tiempo. Muchas
gracias por este dialogo tan fructifero. Hemos aprendido mucho de tus experiencias y de todo
lo que nos has contado de tus investigaciones también que estas haciendo principalmente
ahora con los migrantes. Asi que, te deseamos que disfrutes de tu estadia en Puerto Rico y

que puedas bailar salsa, por lo menos, antes de irte. Muchas gracias.

LUZ MELY:

Asi es, gracias. Muchisimas gracias. Yo también aprendi mucho, gracias.



